
1-888-731-3327 

eap.healthjoy.com

Recursos de bienestar emocional para
mantenerte en tu mejor momento

Código corto

1-888-731-3327 Correo
electrónico

 Textcoach®  Vamos

Pregúntale al experto

Si se encuentra en una crisis médica inmediata, llame al 911.

Navegador

Soporte de grupos digitales

Comuníquese con
el EAP utilizando
uno de los puntos

de acceso
anteriores 

Envía "soporte"
al 51230 

Soporte en el momento
de un médico con
licencia 24/7/365

Evaluación
clínica y apoyo
en el momento

Coaching
personalizado en
escritorio o móvil

EAP confirma la
disponibilidad y la

alineación de la red
MHSA antes de

hacer la remisión 

Envíe una pregunta a
support@mysupportportal.com 

Salud conductual
digital para mejorar su

estado emocional

EAP proporciona
referencias

"inteligentes"
al consejero y ofertas

para programar la
primera sesión 

Evaluación de la aptitud
emocional y orientación

para el cuidado

Asistir a una sesión
de apoyo de grupo

anónimo

El médico de EAP realiza
un seguimiento después
del caso para evaluar las

necesidades, medir la
satisfacción y H&P

Experiencia de usuario de miembros

HealthJoy EAP ofrece orientación experta para ayudar a
abordar y resolver problemas cotidianos. Acceda al soporte
cuando y donde sea más conveniente para usted.

¡El nuevo programa de asistencia para
empleados comienza el 1 de septiembre!

Solicitar información
o recursos según el
tema o la inquietud


